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Informace pro darce mozku pro potireby vyzkumu

Co je ,Mozkova banka“

Mozkova banka je =zafizeni, v kterém jsou uchovavany vzorky mozkové tkané darované pacienty
s neurodegenerativnimi onemocnénimi. Tato zahrnuji nejCastéji Parkinsonovu nemoc, Alzheimerovu nemoc,
multisystémovou atrofii, progresivni supranuklearni paralyzu a dalSi onemocnéni projevujici parkinsonskym
syndromem nebo demenci. Archivovany material mize nasledné slouzit k dals$im analyzam na bunécné
a molekularni urovni. V pfipadé provadéni genetického vysetieni bude vzdy nezbytny explicitni souhlas Etické
komise Fakultni nemocnice Olomouc.

Vyznam Mozkové banky

Mozkova banka zajistuje standardizovany postup pfi odbéru, vySetfeni a skladovani biologického materialu, coz jsou
nezbytné podminky uUspésného vyzkumu v oblasti neurodegenerativnich onemocnéni. Mozkové banky funguji
ve vétsiné stath po celém svété. Vzajemné sdileni vysledkd vyzkumu je velmi dllezité pro zlepSovani diagnostiky
neurodegenerativnich onemocnéni, pro pochopeni zakladnich mechanismu jejich rozvoje a vyvoj novych Iéku
do budoucna.

Hlavni poslani mozkové banky

1. Stanoveni spravného typu neurodegenerativhiho onemocnéni.

Ureni spravné diagndzy béhem Zzivota pacienta je v pfipadé neurodegenerativnich onemocnéni v sou¢asné dobé
stale velmi obtizné; klinickou diagnézu je mozné urcit pouze na urovni “mozné” nebo “pravdépodobné®. Az ve 20 %
pfipadll je stanovena klinicka diagn6za nespravné, tedy je diagnostikovana Alzheimerova nebo Parkinsonova
nemoc, prestoze mél pacient Uplné jiné onemocnéni nebo kombinaci riznych nemoci. Definitivni diagndzu, tedy
jakym typem onemocnéni pacient skutec¢né trpél, je mozné stanovit az neuropatologickym vySetfenim mozkové
tkané.

2. Pochopeni hlavnich mechanismu rozvoje neurodegenerativhich onemocnéni a vyvoj ucinné lécby
Neurodegenerativni onemocnéni pfedstavuji skupinu chorob, jejichz pfi€iny a podstatu rozvoje se nepodafilo dosud
zcela vysvétlit a pro které stale neexistuje 1é&ba schopna ovlivnit jejich rozvoj a dalSi progresi. Detailni zkoumani
mozkové tkané darované v pfipadé umrti jedincu, ktefi trpéli témito onemocnénimi, tak ma zasadni vyznam
pro pochopeni patologickych déju odehravajicich se v postizeném mozku a pro vyvoj ucinné Iécby.

Ziskavani materialu pro vyzkum

Biologicky material uchovavany a déle zkoumany v mozkové bance je ziskavan po umrti, jeho odbérem v ramci
pitvy. Odbér a vySetfeni mozkové tkané, stejné jako jeji archivace a nasledny vyzkum probihaji v souladu s etickymi
standardy a s pfedchozim souhlasem zemfelého nebo osob blizkych s darovanim mozku.

Darovani mozku

Darovani mozku znamena, Ze se pacient rozhodne vénovat po umrti mozek pro potfeby vyzkumu. Za timto ucelem
podepiSe s oSetfujicim lékafem ,Souhlas darce s uchovanim a vyuzitim mozkové tkadné pro potfeby vyzkumu®.
s uvedenim ddvodu branici podpisu darce a uvedenim zplsobu, jakym darce svoji vili projevil.

Tento souhlas bude uloZzen ve zdravotnické dokumentaci pacienta a v Mozkové bance. Pacient/darce nebo osoba
blizka bude nasledné kontaktovan pracovnikem mozkové banky, kdy mu budou poskytnuty dalSi informace.

Jakmile Mozkova banka obdrzi ,Souhlas darce s uchovanim a vyuzitim mozkové tkané pro potfeby vyzkumu®, bude
darce zaregistrovan do darcovského programu a bude mu vydana karta darce, kterou bude mit stale u sebe.

Stranka 1z 2



Souhlas s uchovanim a vyuzitim mozkové tkané pro vyzkumné ucely mize vyjadfrit i nejblizSi pfibuzny nebo osoba
blizka po umrti pacienta. Pro tento U&el podepiSe osoba blizka (s Ufedné& ovéfenym podpisem) s oSetfujicim lékafem
~Souhlas osoby blizké s uchovanim a vyuzitim mozkové tkané pro potfeby vyzkumu®.

Formulafe souhlasli pro darce i osoby blizké jsou k dispozici na strankach mozkové banky
https://mozkovabanka.fnol.cz/.

Informace o odbéru mozku

Pro zajisténi integrity mozkové tkané je dulezité, aby byla mezi umrtim a odbérem mozku co nejkratsi ¢asova
prodleva. Mozkova tkan zemfelého by méla byt odebrana v rozmezi 24-48 hodin od umrti; odbér je provadén
na akreditovaném pracoviéti Ustavu klinické a molekularni patologie. O umrti darce by méla byt Mozkova banka co
nejdfive informovana; z toho dlivodu je velmi pfinosné informovat Mozkovou banku i v pfipadé, Zze potencialni darce
vazné onemocni.

Postup po darovani mozkové tkané

Mozkova tkan je po odbéru dikladné vysetiena zkusenym patologem. Cast mozku je pouzita ke stanoveni definitivni
diagnézy neurologického onemocnéni. Dal8i vzorky jsou uchovany v mrazicim boxu pfi teploté - 80 °C a jiné jsou
fixovany ve formalinu. Oba konzervaéni postupy umozni provadéni neurovédniho vyzkumu mnoho let po jejich
ulozeni.

Moznost uchovani dalSich tkani spolu s mozkem

Vedle vzorkl mozku je mozno uchovavat i vzorek michy odebrané pfi pitvé. Pokud je pacientovi v ramci
diagnostického postupu vySetfovan mozkomisni mok, je mozné se souhlasem pacienta/darce uchovavat k
vyzkumnym Ucelim i vzorek odebraného mozkomiSniho moku. Rovnéz je mozné uchovavat vzorek DNA ke
genetickému vyzkumu vzdy s explicitnim pfedchozim souhlasem pacienta/darce nebo osoby blizké a Etické komise
Fakultni nemocnice Olomouc a Lékariské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci. Vysledky vyzkumu nebudou mit
konkrétni dopady na pacienta ani na jeho rodinu.

Je mozné darovat mozek i kdyz darce nema neurodegenerativni onemocnéni?

Pro darovani mozku pro védecké ucely se mohou rozhodnout i jedinci, ktefi netrpi neurodegenerativnim nebo jinym
zavaznym onemocnénim mozku. Tkané darované od jedincl bez neurologického onemocnéni jsou velmi cenné,
protoZze umoznuji védcim porozuméni a srovnani vzhledu a fungovani zdravého mozku s mozkem postizenym
neurodegenerativnim onemocnéni.

Ma darovani mozku vliv na pribéh pohibu?

Odbér mozkové tkané na pracovisti patologie probiha Setrné, nema vliv na zvoleny prabéh pohfbu ani nevyzaduje
odlozeni data pohibu. Darovani mozku nema vliv na naklady spojené s pohibem.

Zajisténi ochrany osobnich udaji a nevhodného zachazeni s ulozenymi vzorky

Osobni udaje a informace o zdravotnim stavu darch jsou ve spravé Fakultni nemocnice Olomouc a jsou
zabezpecCeny proti jejich zneuziti. Vzorky mozkové tkané jsou uchovavany v zabezpeCeném prostoru ve Fakultni
nemocnici Olomouc a jsou ukladany pod kédovym oznalenim. VSechny publikace a prezentace, které vyuZivaji
Udaje ziskané pfi vyzkumu ze vzork(i mozkové tkané darcl, uvadéji pouze anonymni Udaje a to tak, aby nebylo
mozné identifikovat darce nebo jeho pfibuzné. V ramci fungovani Mozkové banky bude zajiS§téna ochrana osobnich
Udaji v souladu s platnou pravni Upravou. VSechny vyzkumné studie vyuzivajici vzorky mozkové tkané a vzorkd
DNA deponovanych v Mozkové bance budou probihat vZdy v ramci konkrétniho vyzkumného projektu podléhajiciho
pfedchozimu schvaleni Etické komise Fakultni nemocnice Olomouc a Lékafské fakulty Univerzity Palackého v
Olomouci.

Ma byt nékdo informovan o zameéru darovat mozek na vyzkumné ucely?

Zamér darovat mozek na vyzkumné Ucely je vyznamnym rozhodnutim, doporucujeme o tom informovat rodinné
prislusniky, blizké osoby a rovnéz praktického Iékare.

Prosime kontaktujte Mozkovou banku pfi umrti darce telefonicky
na Cisle +420 734 661 219

Mozkovéa banka Neurologické kliniky a Ustavu a klinické a molekularni patologie
Fakultni nemocnice Olomouc a Lékarské fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
Fakultni nemocnice Olomouc, Zdravotnikt 248/7, 779 00 Olomouc;
https://mozkovabanka.fnol.cz/
katerina.mensikova@fnol.cz, lucie.tuckova@fnol.cz
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